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Literatur zum STR 

Adelheid Stein, Sozialtherapeutisches Rollen-
spiel, München (Ernst Reinhardt) 2009, 4. Auf-
lage. 
Es werden neben dem theoretischen Konzept des 
Sozialtherapeutischen Rollenspiels auch die Spiele 
des I. Ausbildungsabschnittes für psychosoziale Ar-
beit ausführlich dargestellt. 

Herbert Huber/ Walter Schild (Hrsg.), Praxis des 
Sozialtherapeutischen Rollenspiels, München 
(Don Bosco) 1996. 
Dieses Buch enthält viele konkrete Beispiele und 
praxisnahe Antworten auf Anwendungsfragen. 
Wichtige theoretische Bezugskonzepte werden in 
ihrer Relevanz für die praktische Arbeit mit dem So-
zialtherapeutischen Rollenspiel erörtert. Außerdem 
werden die Spiele des II. Ausbildungsabschnittes 
ausführlich dargestellt. 

Klothilde Aschenbrenner-Egger u. a. (Hrsg.), 
Das Sozialtherapeutische Rollenspiel mit Mär-
chen und Mythen, Norderstedt 2004. 
Dieser Band enthält ausgearbeitete Spiele des STR 
aus dem Bereich der Märchen und beschreibt die 
Grundlagen ihrer Erarbeitung. 

Barbara Körber-Hübschmann/ Walter Schild 
(Hrsg.), Das Sozialtherapeutische Rollenspiel in 
der Praxis, München/ Bamberg 2002 (= ASIS-ei-
gene Veröffentlichung)  
Dieser Reader enthält Berichte über die Anwendung 
der STR in den unterschiedlichsten Praxisfeldern 
der sozialen, pastoralen und diakonischen Arbeit. 

Walter Schild, Adelheid Stein – eine kreative 
Frau des 20. Jahrhunderts, hg. von Adelheid-
Stein-Institut für Sozialtherapeutisches Rollen-
spiel e. V., München 2021. 
Dieses Buch gibt einen Überblick über Leben und 
Werk von Adelheid Stein sowie eine Zusammenfas-
sung der Entstehungsgeschichte und Entwicklung 
der Methode des STR. 

 

 

 
 
 

 

 
 

STR-Klausurtag 

 
STR mit LEIB und LEBEN 

 

„Ich will so sein wie du!“ 

„So ist das Leben“ 

 

. 4. November 2023 

in 

Bamberg 

 
Arbeitskreise Bamberg/Erfurt und 
Identität und Glaube Bamberg 
Michael Kutsch-Meyer 
Dr. Barbara Körber-Hübschmann 
Am Uferholz 6 
96047 Bamberg 
� 0951/671 62 
� koerber-huebschmann@asis.de 
www.asis.de 

 



STR mit LEIB und LEBEN 

„Ich will so sein wie du“ 
Unser Körper ist in einem ständigen Ver-

änderungsprozess. 

Anhand des Bilderbuches „Ich will so sein 

wie du“ von Britta Sabbag und Igor Lange 

werden wir uns mit der eigenen Körper-

lichkeit auseinandersetzen. 

 

„So ist das Leben“ 
Das Leben hat viele Seiten:  

Es ist …  

… lustig und manchmal traurig,  

… geordnet und manchmal chaotisch,  

… vorhersehbar und manchmal unvorher-

sehbar. 

u.v.m.  

Anhand des Bilderbuches „So ist das Le-

ben“ werden wir uns mit den verschiede-

nen Facetten des Lebens spielerisch be-

schäftigen.  

 

An diesem Klausurtag werden wir uns mit 

dem Einsatz von Bilderbüchern im STR 

beschäftigen. Neben dem eigenen Erleben 

werden wir uns über die Tauglichkeit und 

Einsetzbarkeit der ausgewählten Spiele 

für verschiedene Zielgruppen und The-

menbereiche austauschen. Außerdem ist 

natürlich Raum, um allgemeine Fragen zum 

Einsatz des STR in der Praxis zu bespre-

chen. 

Zielgruppe 
Ausbilder*innen und interessierte Anwen-

der*innen im STR der Arbeitskreise Bam-

berg/ Erfurt und Identität und Glaube Bam-

berg, andere Interessierte nach Rückspra-

che 

 

Termin 
Samstag, 4. November 2023 

9:30 Uhr bis 16:00 Uhr  

Ort 
Caritas-Fachakademie für Sozialpädagogik 

im Haus St. Elisabeth 

Jakobsberg 31 

96049 Bamberg 

 

Leitung des Klausurtages 
Andrea Bayer, STR-Ausbilderin 

Heike Först, STR-Ausbilderin 

 

Anmeldung 
Bis spätestens 20.10.2023 mit nachstehen-

dem Vordruck bei der Arbeitskreisleiterin. 

Kann auch gerne per E-Mail-Anhang zuge-

sandt werden. 

 

Anmeldung zum 

STR-Klausurtag am 

04.11.2023 in Bamberg 
 

Name 
 

Vorname 
 

Straße 
 

PLZ, Ort 
 

Beruf/Tätigkeit 
 

Telefon 
 

E-Mail 
 
� Ich habe bereits …. Ausbildungseinheiten im 

STR absolviert. 

 
� Ich habe den  … Ausbildungsabschnitt im 

STR abgeschlossen. 
 
 
 

Ort, Datum 
 

Unterschrift 
 

 


